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VARŽYBŲ VYKDYMO DATA, VIETA 

2025 m. kovo 30 d., sekmadienis               

Varžybų vieta – Ošupio miškas, Palangos girininkija.                     

Atvykimo nuoroda: 55.97713, 21.07816 

DĖMESIO!   

1) Kunigiškių g. vyksta remontas, todėl atvykti reikia Kontininkų g.!                          

2) Užkanavės g. yra “Stovėti draudžiama” zona. Automobilių parkavimo aikštelė prie varžybų centro 

yra nedidelė, prašome automobilius statyti kompaktiškai ir atvykti susikooperavus. Kita parkavimo 

aikštelė yra 3 km nuo varžybų centro Kontininkų g., rekomenduojama ten automobilius statyti OSKD 

sportininkams. Laikykitės KET taisyklių!  

 
Nuo varžybų centro iki starto 400 m. 

PAPILDOMA INFORMACIJA! 

Parkuoti automobilius galima Vaivorykštės g.: 55.973013, 21080946. Iki jos reikia važiuoti Vingio g., 

pervažiuoti kanalą ir baigiasi “Stovėti draudžiama” zona! 

Nuo ten pėstute iki varžybų centro - 600 m. 



 

      



Nepamirškite PASUKTI laikrodžius vieną valandą į priekį, kad nepavėluotumėte į startą! 

Būkite atidūs ant dviračio tako varžybų metu, jį reikės kirsti ar bėgti/važiuoti juo ne vieną kartą!!! 

VARŽYBŲ PROGRAMA 

10:00-11:00 - registracija                     

11:30 – OSKD  starto pradžia (miško sprinto trasa)                                                                                               

12:15 – bėgte starto pradžia (vidutinė trasa)      

~ 13:30 - OSKD dalyvių apdovanojimai                                                                                                                

~ 14:30 – OS bėgte dalyvių apdovanojimai. 

VIETOVĖ 

Ošupis. Vyrauja pušynai. Pajūrio kopos su daug mikro reljefo. Prabėgamumas ir matomumas labai 

geras, yra daug žmonių ištryptų takelių. Žemėlapis sudarytas 2023-2024 m., naudojant naujausią 

LIDAR medžiagą, atnaujintas 2025 m.                                                                                                      

Autoriai Audrius Smilgius ir Gintautas Kvietkus.                                         

Horizontalės kas 2,5 m. 

          

Vienoje žemėlapio dalyje buvo daromas miško valymas, važinėta traktoriumi. Jo vėžės žemėlapyje 

nepažymėtos: 

             

VARŽYBŲ DALYVIAI 

Bėgte: MV 10*,12, 14, 16, 18, 21, 21A, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80.                                                                         

OSKD: MV 12, 14, 17, 21, 35, 45, 55, 65.                                                                                                             

* MV 10 - markiruota trasa, KP ant markiruotės. MV 10 grupės dalyviai gali žemėlapį paimti likus 1 

min. iki starto, juos iki žemėlapio gali palydėti kitas asmuo (treneris, tėvai ir pan.). 

TRASOS 

OS bėgte - vidutinė trasa                                               

Trasų planavimas: Ričardas Tėvelis                   

Žemėlapio mastelis: 1:7500; MV10 - 1:5000          

Numatomi nugalėtojų laikai pagal Lietuvos orientavimosi sporto bėgte taisyklės          

Kontrolinis laikas - 120 min. 

https://orienteering.lt/wp-content/uploads/2023/05/OS-begte-taisykles-2023-redakcija.pdf


M 4,7 km 32 KP V 5,7 km 38 KP 

M10 2,0 km 9 KP V10 2,0 km 9 KP 

M12 1,8 km 15 KP V12 1,8 km 15 KP 

M14 2,5 km 19 KP V14 2,5 km 19 KP 

M16 2,9 km 24 KP V16 3,9 km 29 KP 

M18 3,4 km 26 KP V18 4,2 km 30 KP 

MA 3,4 km 26 KP VA 4,2 km 30 KP 

M35 3,9 km 29 KP V35 4,7 km 32 KP 

M40 3,9 km 29 KP V40 4,7 km 32 KP 

M45 3,4 km 26 KP V45 4,2 km 30 KP 

M50 3,4 km 26 KP V50 4,2 km 30 KP 

M55 2,9 km 24 KP V55 3,9 km 29 KP 

M60 2,9 km 24 KP V60 3,9 km 29 KP 

M65 2,5 km 19 KP V65 3,4 km 26 KP 

M70 2,5 km 19 KP V70 3,4 km 26 KP 

M75 1,8 km 15 KP V75 2,5 km 19 KP 

M80 1,8 km 15 KP V80 1,8 km 15 KP 

 

OS kalnų dviračiais - trumpa trasa                

Keliukų gradacija ir trasų planavimas: Ričardas Tėvelis.          

Žemėlapio mastelis: 1:5000. Kai kurioms grupėms reikės versti žemėlapį.             

Kontrolinis laikas - 120 min.                 

Važiuoti mišku DRAUDŽIAMA! 

 

Grupė Km (tiesia 

linija), KP 

Žemėlapio 

vertimas 

Grupė Km (tiesia 

linija), KP 

Žemėlapio 

vertimas 

DM 5,2 km 24 KP TAIP DV 5,6 km 25 KP TAIP 



DM12 2,1 km 10 KP NE DV12 2,1 km 10 KP NE 

DM14 3,8 km 17 KP TAIP DV14 4,3 km 21 KP TAIP 

DM17 5,0 km 22 KP TAIP DV17 5,2 km 24 KP TAIP 

DM35 5,0 km 22 KP TAIP DV35 5,2 km 24 KP TAIP 

DM45 4,3 km 21 KP TAIP DV45 5,0 km 22 KP TAIP 

DM55 3,8 km 17 KP TAIP DV55 4,3 km 21 KP TAIP 

DM65 2,7 km 13 KP NE DV65 3,8 km 17 KP TAIP 

 

PASIŽYMĖJIMAS 

Pasižymėjimas vykdomas elektronine SPORTident AIR+ sistema. Taip pat dalyviai bėgte galės 

dalyvauti su įprastinėmis SPORTident kortelėmis. Dalyviai, neturintys SIAC kortelių, galės jas 

išsinuomoti varžybų sekretoriate. Nuomos mokestis – 2 €/diena. Už pamestą SIAC kortelę dalyviai 

sumoka jos kainą pagal galiojančius įkainius. 

REGISTRACIJA, STARTO MOKESTIS 

Išankstinė registracija internetu: https://dbsportas.lt/lt/varz/2025045 . Registracija iki 2025.03.24 

23:59. Pasibaigus išankstinei registracijai, galima užsiregistruoti su 50 proc. priemoka, jei bus likę 

rezervinių žemėlapių.                                                                                                                                         

Užsiregistravus, bet neatvykus į varžybas, mokama pusę starto mokesčio. 

Grupės Iki 2025.03.24 23:59 
(su LOSF licencija) 

Iki 2025.03.24 23:59 
(be LOSF licencijos) 

MV 10-18 6 eur 6,5 eur 

MV 21-80 15 eur 17 eur 

 

APMOKĖJIMAS 

Individualiai iš anksto pavedimu arba grynais varžybų vietoje. Pavedimu už kolektyvą galima 

apmokėti ir po varžybų pagal sąskaitą faktūrą. 

Rekvizitai pavedimui: 

Sporto klubas “Horizontas”, įmonės kodas 306283316                                                                     

Sąskaitos nr. LT487044090105067741, AB SEB bankas, banko kodas 70440(mokėjimo paskirtyje 

nurodykite asmens už kurį mokate vardą, pavardę ir klubą). 

APDOVANOJIMAI 

Varžybų nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami medaliais. 

KITOS SĄLYGOS 

Visi dalyviai varžybose dalyvauja laisva valia, niekieno neverčiami ir prisiima visą su dalyvavimu 

varžybose susijusią riziką, tame tarpe ir su įvairiais sveikatos sutrikimais ir traumomis. 

ASMENS DUOMENŲ TVARKYMAS 

https://dbsportas.lt/lt/varz/2025045


Registruodamiesi į varžybas sutinkate, kad Jūsų pavardė, vardas, gimimo metai, komanda ir 

rezultatas bus skelbiami https://dbsportas.lt puslapyje. Gimimo metai šalia rezultatų nerodomi, jie 

kaupiami statistikos ir kontrolės tikslais (kad žmonės rungtyniautų savo amžiaus ir pajėgumo 

grupėse). Asmenys, registruojantys į varžybas kitus žmones turi užtikrinti, kad iš registruojamų 

asmenų yra gavę sutikimus aukščiau nurodytai informacijai skelbti https://dbsportas.lt puslapyje. 

Dalyviai, užsiregistruodami į varžybas, sutinka būti fotografuojami ir filmuojami, o jų nuotraukos ir 

vaizdo medžiaga gali būti naudojama renginio viešinimo tikslais arba juos tikrinant dėl laikymosi 

kilnios sportinės kovos principų ir orientavimosi sporto taisyklių. 

INFORMACIJA 

Ričardas Tėvelis, rtevelis@gmail.com, +37061133104 

 

 

 

RĖMĖJAI IR PARTNERIAI 
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